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Vrijdag 7 februari had het team van Meet & Eat  een verwenavond voor de 
mantelzorgers.Dit keer geen workshop, maar de mantelzorgers werden 
uitgenodigd en gezellig aan tafel te komen, te genieten van elkaar en van een 
diner dat het team van Meet & Eat had bereid. Het team, dat bestond uit: 
Yvonne en Aad, Ria Weel, en Ria de Wit, en Ilsa was ruim op tijd aanwezig, om 
te schillen, te schaven, en te koken en te bakken. 
 
Tafels werden sfeervol gedekt, extra bloemetje erop van onze sponsor ff 
anders, alles zag er weer verzorgd uit, voordat onze gasten arriveerden. Er 
was een welkomst drankje, en een kennismaking,met de andere 
mantelzorgers, daarna werd er een heerlijke amuse geserveerd, een stukje 
pate omwikkeld met Serrano. Daarna kwam er een heerlijke frisse witlof 
salade uit de keuken, geserveerd op een mooi bordje, toen dat op was een 
heerlijk wortelsoepje. Het hoofdgerecht bestond uit een dikke plak 
gehaktbrood, aardappel puree,en  Duitse rode kool. Het nagerecht bestond uit 
een perengalette met een bolletje roomijs, en als afsluiter een kopje 
koffie/thee met wat lekkers. 
 
Onze gasten waren blij verrast, en heel enthousiast over deze bijzondere 
avond, en voor ons als team was het een feestje om deze mantelzorgers in de 
watten te leggen. Dankbaar gingen ze naar huis, en wij bleven met een blij en 
voldaan gevoel achter om alles weer in orde te brengen, en de vaat te doen. 
 
In november verzorgen wij weer zo'n avond. Nieuwsgierig geworden? Meld u 
gewoon aan als u mantelzorger bent, en laat u verrassen. 
 


